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  چکیده

در سالھای اخیر مورد توجھ بیشتر مردم و پزشکان قرار گرفتھ است کھ شناسایی دانش و نگرش  طب مكمل و جایگزین مقدمھ:

پزشکان بھ خصوص پزشکان متخصص در خصوص این طب و فاکتورھای موثر بر آن امری ضروری است. ھدف از این مطالعھ 
 میباشد. بررسي دانش و نگرش پزشکان متخصص فسا نسبت بھ طب مكمل و جایگزین

نیز دانش و نگرش پزشکان انجام گرفت کھ پس از ثبت اطلاعات دموگرافیک متخصص  ٦١این مطالعھ بر روی  کار: روش
  بر اساس پرسشنامھ ثبت شد. آزمون آماری کای اسکوئر و دقیق فیشر جھت مقایسھ داده ھا استفاده شد.

در خصوص طب مکمل پایین می باشد و ھمچنین  یافتھ ھای مطالعھ ما نشان داد کھ آگاھی، نگرش و عملکرد متخصصین: نتایج
در خصوص بررسی نمره نگرش، آگاھی و عملکرد مشخص شد کھ تفاوتی بر اساس سن، جنس، تاھل و تخصص ندارد اما مشخص 

  .شد کھ ارتباط معنادار و مستقیمی میان نگرش و عملکرد وجود دارد

ھا دانش ایـن افـراد را نسـبت بـھ طـب مكمـل  اسـتمرار این آموزش لازم است با آموزش بـھ ایـن افـراد و: بحث و نتیجھ گیری

 .و جـایگزین بھبـود بخشید، تا رفتارھاي صحیحي در زمینھ طب مكمل و جایگزین داشتھ باشند

  ، پزشک متخصصطب مكمل و جایگزین: دانش، نگرش، واژگان کلیدی



  

  

Abstract 

Introduction: Complementary and alternative medicine has received more attention from people 

and physicians in recent years. It is necessary to identify the knowledge and attitude of physicians, 

especially physicians, about this medicine and the factors affecting it. 

Purpose: Therefore, the aim of this study was to investigate the knowledge and attitudes of Fasa 

physicians towards complementary and alternative medicine. 

Methods: This study was performed on ٦١ specialists who, after recording the demographic 

information of physicians' knowledge and attitudes, were also registered based on a questionnaire. 

Chi-square and Fisher's exact test were used to compare data. 

Results: The findings of our study showed that the knowledge, attitude and practice of specialists 

about complementary medicine are low and it was also found that the study of attitude, knowledge 

and practice score showed that there is no difference based on age, gender, marriage and specialty 

but It was found that there is a significant and direct relationship between attitude and performance. 

Conclusion: It is necessary to improve the knowledge of these people in complementary and 

alternative medicine by training these people and continuing these trainings, so that they have correct 

behaviors in the field of complementary and alternative medicine. 
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