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 Glasgow coma  های مقیاس ادغام با GCS-4 نام به جدید هوشیاری سطح ارزیابی مقیاس یک معرفی

scale (GCS )و  Full outline of unresponsiveness (FOUR) score، نگر گذشته مطالعه یک 
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 چکیده:

یکی از مسائل چالش برانگیز در بیماران با اختلال سطح هوشیاری در بخش های ویژه، تعیین : مقدمه

یکی از بهترین و شناخته شده ترین مقیاس ها در ارزیابی    GCSو  FOUR SCORE . پیامدهای آنان است

 سطح یابیارز اسیمق کی یو پیش بینی پیامد این بیماران است، بنابراین این مطالعه با هدف معرف

 Full outlineو  Glasgow coma scale (GCS)های  اسیبا ادغام مق GCS-4به نام  دیجد یاریهوش

of unresponsiveness (FOUR) scoreانجام شده است ،. 

در  9399 هیتا ژانو 9391 هیاست كه از ژانو پرونده بیمار 903یمطالعه گذشته نگر بر رو کی نیا روش کار:

 یمارانیب یاریسطح هوش تمام شده اند. یبستر رانی)عج( فسا  ، ا عصریول مارستانیب ژهیو یبخش مراقبت ها

 پرستار مجرب کیشده اند ، ابتدا توسط  ی)عج( بستر عصریول مارستانیب ژهیو یكه در بخش مراقبت ها

ICU اسیتوسط مق ( كما گلاسکوGCS و )FOUR score   شد  و در هر نوبت در گزارشات  یابیارز

با   دینمره جد. شدند یجمع آور رشیپذدر زمان  زین یشناخت تیجمع یذكر شدند. تمام داده ها یپرستار

محاسبه  99نسخه  SPSS یها با استفاده از نرم افزار آمار دادهشد.  سهیمطالعه مقا نیدر ا گریدو نمره د

 شده است

 نیتا فرورد 9011 نیعصر فسا از فرورد یول مارستانیب ICUدر  یبستر ماریب 903پژوهش  نیدر ا نتایج:

 انیم نای از كه بود سال 19/03 ± 19/90سن افراد مورد مطالعه  نیانگیقرار گرفتند. م یمورد بررس 9033

 شیبهتر قادر به پ گرید اسینسبت به دو مق GCS-4( زن بودند. % 7/93نفر ) 91( مرد و % 11/0نفر ) 991

، با فاصله OR=1.37( بود )ی)بدون ناتوان یعیطب یکیزیو ف یاریهوش تیبا وضع ICUاز  ماریب صیترخ ینیب

 صیبا ترخ یارتباط معنادار اسی(. البته هر سه مقP<0.001، 10/9تا  99/9 یدر محدوده  % 11 نانیاطم

قادر به  ارهایكدام از مع چی(. هP<0.001داشتند ) یعیطب یکیزیو ف یاریهوش تیبا وضع ICUاز  ماریب

 ارتباط نینبودند. همچن یکیزیف یاما ناتوان یعیطب یاریهوش تیبا وضع ICUاز  ماریب صیترخ ینیب شیپ

تر از  یقو GCSمورد  رارتباط د نیداشتند. ا ICUدر  یبا مدت بستر اریهر سه مع انیم یمعکوس و معنادار

GCS-4  و در موردGCS-4 تر از  یقوFOUR با  اریهر سه مع انیم ی، ارتباط معنادار نیبود.  علاوه بر ا

 بیترت نیقرار داشت. بد GCS-4دوم  یو در رتبه  ارهایمع رینظر بهتر از سا نیاز ا GCSمرگ برقرار بود. 

، 19/3تا  09/3 یدر محدوده  % 11 نانیاطم اصله، با فGCS (OR=0.51 شیشانس رخ دادن مرگ با افزا

P=0.005شیرخداد با افزا نی( نسبت به شانس ا GCS-4 (OR=0.66در  % 11 نانی، با فاصله اطم

در محدوده  % 11 نانی، با فاصله اطمFOUR (OR=0.69 شی( و افزاP<0.001، 19/3تا  10/3 یمحدوده 

در بخش  یبا مدت زمان بستر ارهایكدام از مع چیه انیم نی( كمتر بود.همچنP<0.001، 10/3تا  17/3 ی

 نداشت. وجود ی( ارتباط معنادارICUاز  صی)بعد از ترخ

 نییمناسب در تع یابزار یپاسخ یجامع ب اریگلاسکو و مع یكما اسیما از  هر دو مق اسیمق نتیجه گیری:

 .باشندیم ژهیو یدر بخش  مراقبتها یبستر یمبتلا به صدمات مغز مارانیب یاریسطح هوش راتییتغ



 GCS-4ی، مقیاس ابزار یپاسخ یجامع ب اریمع ، گلاسکو یكما اسیمق: واژگان کلیدی

 

 

 

 

Abstract: 

 Introduction: One of the challenging issues in patients with impaired level of consciousness in 

intensive care units is to determine their outcomes. FOUR SCORE and GCS are one of the best and 

most well-known scales in assessing and predicting the outcome of these patients, so this study aims 

to introduce a new level of consciousness assessment scale called GCS-4 by integrating Glasgow 

coma scale (GCS) scales. And Full outline of unresponsiveness (FOUR) score.  

Methods: This is a retrospective study on 140 patient cases that were hospitalized in the intensive 

care unit of Valiasr Hospital in Fasa, Iran from January 2019 to January 2021. All levels of 

consciousness of patients admitted to the intensive care unit of Valiasr Hospital were first assessed 

by an experienced ICU nurse using the Glasgow Coma Scale (GCS) and FOUR score and were 

reported in the nursing reports at each time. All demographic data were also collected at the time of 

admission. The new score was compared with the other two scores in this study. Data were 

calculated using SPSS statistical software version 22. 

 Results: In this study, 140 patients admitted to the ICU of Vali-e-Asr Hospital in Fasa from April 2017 

to April 1400 were studied. The mean age of the subjects was 30.61± 14.82 years, of which 125 

(3.89%) were male and 15 (10.7%) were female. GCS-4 was better than the other two scales in 

predicting the patient's discharge from the ICU with normal consciousness and physical condition 

(without disability) (OR = 1.37, with a 95% confidence interval in the range of 1.22 to 1.53, P <0.001). 

However, all three scales had a significant relationship with the patient's discharge from the ICU with 

normal consciousness and physical condition (P <0.001). None of the criteria were able to predict the 

patient's discharge from the ICU with normal state of consciousness but physical disability. There 

was also a significant inverse relationship between all three criteria with the length of stay in the 

ICU. This correlation was stronger than GCS-4 for GCS and stronger than FOUR for GCS-4. In addition, 

there was a significant relationship between all three criteria and death. GCS was better than other 

criteria in this respect and was ranked second in GCS-4. Thus, the chance of death with increasing 

GCS (OR = 0.51, with 95% confidence interval in the range of 0.32 to 0.82, P = 0.005) compared to 

the chance of this occurrence with increasing GCS-4 (OR = 0.66, with The 95% confidence interval 

was in the range of 0.54 to 0.81, P <0.001) and the increase in FOUR (OR = 0.69, with the 95% 

confidence interval was in the range of 0.57 to 0.84, P <0.001). Also, there was no significant 

relationship between any of the criteria and the length of hospital stay in the ward (after discharge 

from the ICU).  

Conclusion: Our scale is both a Glasgow Coma Scale and a comprehensive non-response criterion.  

Keywords: Glasgow Coma Scale, Full outline of unresponsiveness (FOUR) score, GCS-4 Scale  

 



 



 


