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 :چکیده

 ۹۶_۹۵ سال در فسا حمزه درمانگاه به کننده مراجعه بیماران در ماژور افسردگی اختلال و مزمن رینوسینوزیت ارتباط بررسی

 به  افسردگی و اضطراب قبیل از روانپزشکی اختلالات. است مزمن های بیماری شایعترین از یکی مزمن رینوسینوزیت: مقدمه

 مطالعه همچنین.است شده اثبات  مزمن های بیماری از تعدادی در عملکرد اختلال و بیماری علائم دهنده افزایش عوامل عنوان

 است ممکن و شود افسردگی باعث میتواند آن همراه های موربیدتی و مزمن های بیماری است داده نشان گذشته های

 .شود اساسی افسردگی اختلال باعث مزمن رینوسینوزیت

 به مزمن رینوسینوزیت به مبتلا بیمار ۹1 آن در که باشد می تحلیلی-مقطعی ی مطالعه یک پژوهشی طرح این:  بررسی روش

 .شد پر برایشان همیلتون افسردگی پرسشنامه که شد گرفته کنترل عنوان به نفر 110 و مورد عنوان

 گروه هب نسبت مزمن رینوسینوزیت به مبتلا گروه در اساسی افسردگی اختلال شیوع داد نشان شد انجام که ای مطالعه در:  نتایج

 .بود بالاتر داری معنی بصورت کنترل

 نقش ی کننده پیشنهاد مطالعه رینوسینوزیت بیماران در اساسی افسردگی اختلال شیوع بودن بالاتر:  گیری نتیجه و بحث

 .است اساسی افسردگی اختلال ایجاد در مزمن رینوسینوزیت

 روانپزشکی اساسی،اختلالات افسردگی مزمن،اختلال رینوسینوزیت:   کلیدی واژگان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract  

The relationship betwen chronic rhinosinusitis and major depressive 

disorder in patients referred to hamze corruption in 2017 

 

Introduction : Chronic rhinosinusitis is one of the most common chronic diseases. Psychiatric 

disorders such as anxiety and depression have been proven to be a factor in increasing the symptoms 

of the disease and disorder in some of the chronic diseases. Previous studies have also shown that 

chronic illness and associated morbidity can lead to depression and chronic rhinosinusitis may cause 

as a depressive disorder. 

Material and methods : This research project is a cross-sectional study in which 91 patients with 

chronic rhinosinusitis as a case and 110 subjects were taken as a control and completed Hamilton 

questionnaire. 

Results :  In the study, the prevalence of major depressive disorder was significantly higher in the 

group with chronic rhinosinusitis than in the control group 

Conclusion : A higher prevalence of major depressive disorder in patients with rhinosinusitis. The 

study suggests the role of chronic rhinosinusitis in inducing major depressive disorder. 
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