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  :چکيده

  فارس فسا، شھرستان سی ھپاتيت بيماران درمان در ايران ساخت) داکلاتاسوير-سوفوسبووير( سووداک داروی بخشی اثر

  

  

 باعث و کندمی حمله کبد ھای سلول به ويروس اين. ميشود ايجاد ويروس يک توسط که است بيماری يک سی ھپاتيت: مقدمه
 امروز به تا کار ابتدای از بيماری اين درمان. ميشود ايجاد ھپاتوسلولار کارسينوم بيماران اين ٪٨۵ در. شودمی مزمن التھاب
 سووداک، داروی. ھستند الاثرمستقيم ويروس ضد داروھای تاييد، مورد درمانی رژيم حاضر درحال. است داشته زيادی تغييرات

 مطالعه اين در. است شده تشکيل داکلاتاسوير گرم ميلی ۶٠ و سوفوسبووير گرم ميلی ۴٠٠ از که است ايرانی جديد قرص يک
  . ميگيرد قرار بررسی مورد قرص اين جانبی عوارض و بخشی اثر

 زشکیپ علوم دانشگاه نظر زير ھای کلينيک از نبودند مبتلا وی آی اچ به که سی ھپاتيت به مبتلا بيمار ٣٢ تعداد:  بررسی روش
 دهدواز مدت به سپس و شد گرفته کمّی آر سی پی درمان شروع از پيش افراد اين از. شدند مطالعه اين وارد و شدند انتخاب فسا
 ھرگونه درمورد ايشان از و گرفتند قرار مصاحبه مورد آن از بعد و درمان حين در. خوردند سووداک قرص يک روزی ھفته

  . شد گرفته مجدد کمی آر سی پی درمان اتمام از پس ھفته دوازده. شد سوال جانبی عارضه

 لغيرقاب آر، سی پی در ويروس سطح درمان اتمام از پس ھفته دوازده( يافتند دست ويروسی دايم پاسخ به بيماران ھمه:  نتايج
  . بود ٪١٠٠ دارو اثربخشی و) بود تشخيص

  . بود) ٪١۶(  جنسی ناتوانی آن، از پس و) ٪١٩( قراریبی جانبی، عارضه شايعترين

  . است ارجیخ داکلاتاسوير و سوفوسبووير دارويی ترکيب با مقايسه قابل ايرانی سووداک داروی اثربخشی:  گيری نتيجه و بحث

  .  بود نشده ديده داکلاتاسوير يا و سوفوسبووير روی بر قبلی مطالعات در که است جديد جانبی عارضه يه جنسی ناتوانی
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Abstract 

 

Side Effects and Efficacy of Iranian Manufactured Sovodak 

(Sofosbovir and Daclatasvir) in 

Treating Patients with Chronic Hepatitis C in Fasa, Fars 

 

Background & Objective: Hepatitis C is a disease caused by a globally spread virus 

which mainly targets liver cells and results in chronic hepa s and also in 85% of the 

patients, it results in hepatocellular carcinoma (HCC). The treatment of this disease 

has undergone major changes since the early days in 1990s. The current 

recommended regimen is consisted of direct acting antivirals (DAAs). In this study we 

studied the efficacy and side effects of a novel drug consisted of two DAAs (sovodac 

which is consisted of 400 mg sofosbuvir and 60 mg daclatasvir).  

 

Material & Methods: 32 pa ents with hepa s C, who were negative for HIV, 

entered into this study. These pa ents took a quan ta ve PCR and then received 12 

weeks of daily sovodac. During and after this period, the patients were interviewed 

for subjec ve side effects. 12 weeks a er the end of treatment, another quantitative 

PCR was taken from the patients.  

 

Results: All the pa ents achieved sustained virologic response at 12 weeks post‐

treatment (nega ve PCR 12 weeks post‐treatment) and the efficacy was 100%. The 

most common side effect was agitation and then sexual incompetence (19% and 16% 

respectively).  

 

Conclusion: The efficacy of sovodac in Persian population is comparable to the 

foreign‐made sofosbuvir/daclatasvir. Sexual incompetenc was a new side effect 

which was not observed in previous studies on sofosbuvir and/or daclatasvir.   
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