
  

  

  

  

  فسا درماني بھداشتي خدمات و پزشكي علوم دانشگاه

  پزشکی دانشکده

  

  عمومی پزشکی دكتراي درجه اخذ برای  نامه پايان

  : عنوان

 PCR وشر از استفاده با شيراز دستغيب بيمارستان تانسيلکتومی ھای نمونه در آدنو و  بار اپشتين ھایويروس فراوانی بررسی
  ١٣٩٧ سال در

  : راھنما استاد

  خواجه فاطمه دکتر

  

  :دوم راھنمای استاد

  اغولی محمود دکتر

  : نگارش

  حسينی عليرضا سيد

  

  

  ٩٢١۵: نامه پايان شماره                                                       ١٣٩٩ آبان

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  چکيده
توانند ھايی را که میبوفيلتر عمل کرده و ميکرر پشت گلو دو توده بافتی به نام لوزه وجود دارد که به عنوان د :مقدمه

نت کنند که با عفوھايی توليد میھا آنتی بادیلوزه کنند.وارد مسيرھای ھوايی شما شده و عفونت ايجاد کنند، محبوس می
ھا يروسھا يا وھا که توسط باکتریشوند. در اين وضعيت لوزهھا عفونی میاما گاھی اوقات خود لوزه نندکمبارزه می

از  د. متاسفانه آمار دقيقیشوشوند، چنين وضعيتی التھاب لوزه يا تانسيليت خوانده میاند، متورم و ملتھب میديدهآسيب
ميزان شيوع آلودگی به ويروس ھای مسبب التھابات شديد که منجر به موارد تانسيلکتومی در بسياری از مناطق ايران  

م اين مطالعه علاوه بر اينکه اطلاع دقيقی از ميزان بروز ويروس اپشتين بار و آدنو  می شوند وجود ندارد. لذا با انجا
بدست می آيد از تجويز آنتی بيوتيک ھای غير موثر و پيدايش مقاومت آنتی بيوتيکی در ساير موارد التھاب لوزه ھا قبل 

  از نياز به تانسيلکتومی جلوگيری به عمل می آيد.

بيمار مراجعه کننده به بيمارستان شھيد دستغيب  ١٠۶از نوع توصيفی بوده که بر روی اين مطالعه  روش بررسی :
 در دسترس نوع از سرشماري و غيرتصادفي گيري نمونه شيراز که جراحی تانسيلکتومی داشتند انجام گرفت. روش

ه ب ان شھيد دستغيب شيرازاز بيماران مراجعه کننده به بيمارستشده  يلکتومینمونه تانس ١٠۶قطعه کوچک از   ١٠۶بود.
 يصاز نظر تشخيماران نمونه بافت  ب ١٠۶مطالعه مقطعي،  يندر ا گرديد.منتقل  یدانشگاه علوم پزشک یمولکول يشگاهآزما

نھايت نمونه  . درداده شدند يصتشخ يرسرطانيغ يعهضا (ھايپرپلازی لنفاوی فوليکولار)يا عنوان بافت نرماله ب یپاتولوژ
  از لحاظ داشتن ادنويروس و اپشتين بار ويروس بررسی شدند. PCRز روش ھا با استفاده ا

 بيمارستان نسيلکتومیھای اپشتين بار  و آدنو در نمونه ھای تااين مطالعه با ھدف بررسی فراوانی ويروس:  نتايج

 ١٠۶مقطعی انجام گرديد. -، به صورت يک پژوھش توصيفی١٣٩٧در سال  PCRبا استفاده از روش دستغيب شيراز 
درصد) مرد بودند  ٧/۵۵نفر ( ۵٩درصد) زن و  ٣/۴۴نفر (  ۴٧بيمار در اين مطالعه حضور داشتند که از اين بين  

نمونه ھا بر روی   PCRنتايج  سال بود. ۵٨/٩±۶سال و ميانگين و انحراف سنی  ۴۵تا  ۴). سن افراد بين ١-٣(جدول 
درصد) نيز منفی  ٨/٨۵نفر ( ٩١درصد) از بيماران از لحاظ ويروس آدنو مثبت می باشند و  ٢/١۴نفر ( ١۵نشان داد که 
 reactive). بررسی ھای پاتولوژی نشان داد که اکثر افرادی که ويروس آدنو داشتند، تشخيص پاتولوژی ٢-٣بودند (جدول 

follicular hyperplasia  ليز آماری اين داده ھا نشان داد که بين نتايج پاتولوژی و ويروس آدنو تفاوت معناداری داشتند. آنا
). بين سن و جنس و ابتلا به ادنوويروس رابطه معناداری وجود داشت. در اين مطالعه ھيچ نمونه مثبتی P=0وجود دارد (

  وجود نداشت.  EBVاز 

مطالعه حاضر، ميزان شيوع آلودگی به آدنوويروس در موارد با توجه به يافته ھای حاصل از بحث و نتيجه گيری : 
تانسيلکتومی کودکان قابل توجه می باشد و با تشخيص به موقع آن می توان از تجويز آنتی بيوتيک ھای غير موثر و 

ذا شناسايی ل پيدايش مقاومت آنتی بيوتيکی در ساير موارد التھاب لوزه ھا قبل از نياز به تانسيلکتومی جلوگيری بعمل آيد.
می تواند در بسياری از موارد در کاھش عوارض ناشی از آلودگی  PCRاين عوامل عفونی با استفاده از روش مولکولی 

  کمک کننده باشد.

  ، ادنوويروس، تانسيلکتومیPCR ،EBV : واژگان کليدی    
  

  

  

  

  

  

  

  



Abstract  

investigate the frequency of Epstein‐Barr and adeno viruses in specimens 
tonsillectomy of Dastgheib Hospital in Shiraz using PCR in 1397 

Introduction : At the back of the throat are two masses of tissue called tonsils that act as filters and 

trap germs that can enter your airways and cause infections. The tonsils produce antibodies that fight 

infection, but sometimes the tonsils themselves become  infected. In this condition, the tonsils that 

are damaged by bacteria or viruses become swollen and inflamed. This condition is called tonsillitis. 

Unfortunately,  there  are  no  accurate  statistics  on  the  prevalence  of  viruses  that  cause  severe 

inflammation, leading to tonsillectomy in many parts of Iran. Therefore, in this study, in addition to 

obtaining  accurate  information  about  the  incidence  of  Epstein‐Barr  and  Adenovirus,  the 

administration of ineffective antibiotics and the emergence of antibiotic resistance in other cases of 

tonsillitis before the need for tonsillectomy is prevented. 

Material  and methods  This descripƟve  study was performed on 106 paƟents  referred  to  Shahid 

Dastgheib Hospital in Shiraz who had tonsillectomy. Non‐random sampling and census methods were 

available. 106 small pieces of 106 tonsillectomy specimens from paƟents referred to Shahid Dastgheib 

Hospital  in  Shiraz  were  transferred  to  the molecular  laboratory  of  Shiraz  University  of Medical 

Sciences.  In  this cross‐secƟonal study, 106 samples of patients were  identified as normal  tissue or 

noncancerous lesions in terms of pathology. Finally, the samples were examined for adenovirus and 

Epstein‐Barr virus using PCR.  

 Results : The aim of this study was to investigate the frequency of Epstein‐Barr and adeno viruses in 

tonsillectomy  specimens of Dastgheib Hospital  in Shiraz using PCR  in 1397, as a descripƟve cross‐

secƟonal study. There were 106 paƟents in this study, of which 47 (44.3%) were female and 59 (55.7%) 

were male  (Table 1‐3). The age of  the subjects was between 4  to 45 years and  the mean and age 

deviaƟon was 9.58. 6 years. PCR results on the samples showed that 15 paƟents (14.2%) were posiƟve 

for adenovirus and 91 paƟents (85.8%) were negaƟve (Table 2‐3). Pathological studies showed that 

most people with adeno virus had  reactive  follicular hyperplasia. Statistical analysis of  these data 

showed that there was a significant difference between the results of pathology and adenovirus (P = 

0). There was a significant relaƟonship between age and sex and adenovirus infection. There were no 

positive samples of EBV in this study.   

Conclusion : According to the findings of the present study, the prevalence of adenovirus infection is 

common in cases of tonsillectomy in children and with its timely diagnosis, ineffective antibiotics and 

the emergence of antibiotic resistance in other cases of tonsillitis before The need for tonsillectomy 

should be avoided. Therefore, identification of these infectious agents using molecular PCR method 

can help reduce the complications of infection in many cases. 
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