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 چکیده:

مطالعه شیوع خصوصیت خودشیفتگی در میان دانشجویان رشته پزشکی ورودی 

 دانشگاه علوم پزشکی فسا 4931الی  4931بین سال های 

 

در خودشیفتگي، عشق رو به افزایش نسبت به خود وجود دارد و فرد در همه کارها و گفته هایش  :مقدمه

در افراد خودشیفته، روابط بین فردی، کارکرد و تنظیم هیجاني دچار اختلال مي  مجذوب خویش مي باشد.

پزشكان، به طور مستقیم و غیرمستقیم در ارتباط با . شود و آن ها درد و رنج بسیاری را تجربه مي کنند

بیماران و کادر درمان مي باشند؛ فلذا توانایي برقراری ارتباط، در این گروه به جهت مدیریت شرایط و القاء 

هدف پژوهش حاضر مطالعه شیوع  آرامش و امنیت به بیماران، از اهمیت بسیار بالایي برخوردار است.

دانشگاه  1931الي  1930میان دانشجویان رشته پزشكي ورودی بین سال های خصوصیت خودشیفتگي در 

 علوم پزشكي فسا مي باشد.

مطالعه حاضر، یک مطالعه توصیفي تحلیلي از نوع مقطعي مي باشد. جامعه هدف شامل  روش بررسی:

روش  مي باشد که به 1931الي  1930تمامي دانشجویان پزشكي دانشگاه علوم پزشكي فسا ورودی ها 

استفاده شد. از آزمون های  SPSS22جهت تجزیه و تحلیل داده از نرم افزار  سرشماری وارد مطالعه شد.

 تي مستقل، کای اسكوایر و رگرسیون لوجستیک برای تحلیل داده ها استفاده شد.

نفر مورد بررسي قرار گرفتند. میانگین سني شرکت کنندگان در مطالعه  923در مجموع تعداد : نتایج

یافته های حاصل از پژوهش نشان مي دهد که ارتباط مدرک تحصیلي پدر و  بود. 93/20 ± 20/9

، ارتباط معني دار است و دانشجویاني که مدرک تحصیلي پدر 49/4معادل  P Valueخودشیفتگي با نمره 

ها دکترا است، خودشیفتگي بیشتری را گزارش کرده اند. اما این ارتباط درمورد مدرک تحصیلي مادر  آن

دانشجویاني که تحصیلات قبلي دارند، خودشیفتگي بیشتری را همچنین  (.P Value 93/4صادق نبود )

 گزارش نموده اند و اختلاف بین گروه ها از نظر خودشیفتگي معني دار گزارش شد.



یافته های پژوهش نشان داد که تحصیلات قبلي و مدرک تحصیلي پدر از جمله نتیجه گیری: بحث و 

فاکتورهای مؤثر در بروز خودشیفتگي در بین دانشجویان پزشكي مي باشد که مي توان با بررسي های پیش 

 از شروع تحصیل، در جهت کنترل آن اقدام نمود.
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Abstract  

Study of the prevalence of narcissism among incoming medical students 

between 1394 and 1397 in FUMS. 

 

Introduction: In narcissism, there is an increasing love for oneself and the person is attracted to 

himself/herself in all her actions and words. In narcissistic people, interpersonal relationships, 

functioning and emotional regulation are disturbed and they experience a lot of pain and suffering. 

Doctors are directly and indirectly in contact with patients and treatment staff; Therefore, the ability to 

communicate is very important in this group in order to manage conditions and induce peace and 

security to patients. The aim of the present study is to study the prevalence of narcissism among 

incoming medical students between 2014 and 2017 at Fasa University of Medical Sciences. 

Material and methods: The current study is a cross-sectional descriptive analytical study. The target 

population includes all medical students of Fasa University of Medical Sciences who entered the study 

from 1394 to 1397 through the census method. The current study is a cross-sectional descriptive 

analytical study. The target population includes all medical students of Fasa University of Medical 

Sciences who entered the study from 1394 to 1397 through the census method. SPSS22 software was 

used for data analysis. Independent t-test, chi-square and logistic regression were used for data analysis. 

Results:  A total of 326 people were examined. The average age of the participants in the study was 

24.38 ± 3.24. The findings of the research show that the relationship between father's educational 

degree and narcissism is significant with a P value of 0.03, and students whose father's educational 

degree is PhD have reported more narcissism. But this relationship was not true for mother's 

educational qualification (P Value 0.59). Also, students who have previous education have reported 

more narcissism and the difference between the groups in terms of narcissism was reported to be 

significant. 

Conclusion: The findings of the research showed that the father's previous education and degree are 

among the effective factors in the occurrence of narcissism among medical students, which can be 

controlled by pre-study examinations. 
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