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 چکیده

 مقدمه:

یکتتی از و همچنتتین  باکتریتتایی هتتای عفونتتت تتترین شتتایع از یکتتی( 1UTI)ادراری دستتتگاه هتتای عفونتتت

عفونتت . دهتد متی قترار تتثثیر تحتت را انستان عمتر طتول در کته استتشایع ترین عفونت های بیمارستتانی 

نمونتتته ادرار  کیتتتدر  تتتتریل یلتتتیدر م یکرواورگانیستتت م 514ز ا شیحضتتتور بتتتبتتته  ،یادرار یمجتتتار

 شود. یم فیتعر یها در دستگاه ادرار س یشدن ارگان ریبا تکث (MSU2)متوسط

روش  یجستتتجو نید. بنتتابرانتتکنی را بتتدتر متت تیمقتتاوم بتته دارو و تتع یهتتا یاز بتتاکتر یناشتت یعفونتتت هتتا

 پتاتوژن یتک 3آئروژینتوزا ستودوموناس. بته نرتر  تروری متی رستد تراپتیماننتد فتاژ  نیگزیدرمتان جتا یها

 بتتاکتری یتتک آئروژینتتوزا ستتودوموناساستتت.  بیمارستتتان در کتتاتتر بتتا متترت ط UTI متتوارد بتتا متترت ط شتتایع

در  .شتود مختلتف هتای بیمتاری باعت  توانتد متی کته استت شتکل ای میله و منفی گرم دار، کپسول متداول

جتدا شتده از عفونتت ادراری متورد بررستی  ستودوموناساثتر فتاژ درمتانی بتر روی بتاکتری هتای  مطالعه، نیا

  .قرار گرفته شده است

 روش بررسی:

تواننتتد بتته عنتتوان  یمتت و میزبتتان باکتریتتایی اخت ااتتی دارنتتدکتته هستتتند  ییهتتا روسیتتو هتتا،ژوفایباکتر

 بته خ تو  ،استتفاده شتوند ییایتباکتر یعفونتت هتادر درمتان هتا  کیتوتیب یآنتت یبتراجایگزینی مناست  

باکتریوفاژهتتای  ،بتترای ایتتن کتتار .گستتترش مقاومتتت آنتتتی بیتتوتیکیدر هنگتتام شکستتت آنتتتی بیوتیتتک هتتا و 

 بتتاکتری هتتای از استتتفادهفتتاژ هتتا بتتا لیتیتتک از نمونتته هتتای متتدفوت حیوانتتات و فا تتوب جتتدا شتتدند و ایتتن 

                                                           
1 Urinary Tract Infection 
2 Midstream Urine 
3 Pseudomonas Aeruginosa 
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لیتیتتک بتتودن فاژهتتای قتتدرت  ی و تکثیتتر یافتنتتد.غنتت زبتتانیبتته عنتتوان موجتتودات م نتتوزایآئروژ ستتودوموناس

 شد.  یبررساسی پوک  تکنیکبا  جدا شده

 نتایج:

متورد  یشتگاهیآزما طیو در شتراشتد  هیتته 0کوکتتل فتاژ.  یکترد ییو شناستا یرا جداستاز یتیتکل ژفتا 9ما 

 تتد  تیتتفعالفتتاژ  لیتت. کوکتمتتورد ارزیتتابی قتترار گرفتتت 5و نتتتایج آن بتتا جنتامایستتین قتترار گرفتتت یبررستت

 داد. شاننقابل توجهی نس ت به جنتامایسین  یکروبیم

 

 کلید واژه ها:

.یعفونت ادرار ،نوزایسودوموناس آئروژ ،نیسیجنتاما ،6درمانی، مقاومت آنتی بیوتیکیفاژ، فاژ 
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Abstract: 

Introduction: 

Urinary tract infections(UTIs) are one of the most common bacterial infections as well as one of 

the most common nosocomial infections that affect humans throughout life.  UTI is defined as the 

presence of more than 145 microorganisms per milliliter in a medium-sized urine sample(MSU) 

with the proliferation of organisms in the urinary tract. Infections caused by drug-resistant bacteria 

make the condition worse. Pseudomonas aeruginosa is a common pathogen associated with 

catheter-associated UTIs in the hospital. Pseudomonas aeruginosa is a common gram-negative, 

rod-shaped, capsule-shaped bacterium that can cause a variety of diseases. 

Material and methods: 

In this study, the effect of phage therapy on Pseudomonas bacteria isolated from urinary tract 

infections was investigated. To do this, lytic bacteriophages were isolated from animal fecal 
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samples and wastewater, and these phages were enriched and propagated using P. aeruginosa 

bacteria as host organisms. The lytic power of isolated phages was evaluated by plaque assay. We 

isolated and identified 9 lytic phages. Phage cocktails were prepared and evaluated in vitro and the 

results were evaluated with gentamicin. Cocktail phage showed similar antimicrobial activity to 

gentamicin. Therefore, the use of phage therapy can be an attractive way to treat urinary tract 

infections. 

Results: 

In the present study, a suitable combination of phages was performed to prepare a cocktilfage 

solution. The use of coctilage generally helps in solving problems such as the limited spectrum of 

phages and the emergence of phage resistance. Therefore, if a resistance to a particular phage 

develops in coctil, the other phage compensates and by lysing the bacteria prevents the bacteria 

from resisting the phage cortile. 

Conclusion: 

Based on these results, it can be concluded that bacteriophages were effective in completely 

eliminating P. aeruginosa infection isolated from urinary tract infection. Cocktailphage with a 

wide host range showed the same antibacterial ability as antibiotics. This method can be used to 

treat antibiotic-resistant infections. Therefore, this study supports the belief that phage 

combinations can be used to treat bacterial infections. 
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