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 چکیده



 یماریهایاز ب یناش یو مرگها یمارستانیهوا با ارجاعات ب یها یندهارتباط آلا یبررس

  9898-89 یسالها یط یرازدر ش  یتنفس

باشد که حاصل  یم یادر سرتاسر دن یطیمشکلات بهداشت مح یناز مهمتر یکیهوا در حال حاضر  یآلودگ مقدمه و هدف:

باشد که با معضل  یم ییاز کشورها یکی یزن یرانباشد. ا یو فرساش خاک م ینزم یشبشر، گرما یبه زندگ یورود تکنولوژ

مطالع  یللد ینهوا در تماس است به هم یها یندهباشد که با آلا یبدن م یاتیعضو ح یناول یتنفس یستمباشد. س یم یرهوا درگ یآلودگ

 یالهاس یط یرازدر ش  یتنفس یماریهایاز ب یناش یو مرگها یمارستانیهوا با ارجاعات ب یها یندهارتباط آلا یحاضر با هدف بررس

 انجام شد.   89-1998

از  یتنفس یماریهایب یلبه دل یمارستانیو مراجعات ب یرمرگ و م یبود. فراوان یکمطالعه از نوع اکولوژ ینا ها:و روش مواد

هت و ج یمثل دما، رطوبت نسب یهواشناس یرهایو متغ یرازش یستز یطهوا از اداره مح یها یندهآلا یراز،ش یدانشگاه علوم پزشک

 یهواشناس یرهایو چارکها متغ یانهم یار،انحراف مع یانگین،م یاز شاخصها فادهاخذ شد با است یرازش یاز اداره هواشناس یادوزش 

 یلبدل یمارستانیو مراجعات ب یرمرگ و م ینارتباط ب GAM یونیشدند. با استفاده از مدل رگرس یفهوا توص یها یندهو آلا

 شد.. یدههوا سنج یها یندهو آلا یتنفس یماریهایب

 یدر لگها PM10 یندهآلا یشداشته اند. افزا یها روند کاهش یندهآلا یرسا PM10 یندهمطالعه نشان داد که بجز آلا ینا ها:افتهی

 PM10 یندهآلا ینرابطه داشته اند. همچن یمارستانیبا مراجعات بروز  1در لگ  NO2و روز  0در لگ   COو  روز 2و  1، 0

 رابطه داشتند. یتنفس یبا مرگها 1و  0 یدر لگها

 یماریهایاز ب یناش یو مرگها یمارستانیبا مراجعات ب NO2و  PM10 ،CO یها یندهمطالعه آلا یجهبا توجه به نت :یریگجهینت

 .یردانجام پذ یا یژهها بخصوص ذرات معلق تلاش و یندهآلا یندر خصوص کنترل ا یدرابطه دارند و با یتنفس

 
 یرازش یمارستانی،مراجعات ب ی،تنفس یماریهوا، مرگ، ب یآلودگ کلیدی: واژگان    

 

 



Abstract  

Investigation the relationship between air pollutants and hospital 
referrals and deaths due to respiratory diseases in Shiraz during 1389-
1398 

Introduction: Air pollution is currently one of the most important environmental health problems in 

the world, which is the result of the introduction of technology into human life, global warming and 

soil erosion. Iran is also one of the countries involved in the problem of air pollution. The respiratory 

system is the first vital organ of the body that is in contact with air pollutants. Therefore, the present 

study was conducted to investigate the relationship between air pollutants and hospital referrals and 

deaths due to respiratory diseases in Shiraz during 2010-2011. 

Material and methods: This study was ecological study. Frequency of deaths and hospitalizations due 

to respiratory diseases from Shiraz University of Medical Sciences, air pollutants from Shiraz 

Environment Department and meteorological variables such as temperature, relative humidity and 

wind direction were obtained from Shiraz Meteorological Department using mean, deviation indices 

Criteria, medians and quarters were described as meteorological variables and air pollutants. The 

relationship between mortality and hospital admissions due to respiratory diseases and air pollutants 

was measured using the GAM regression model. 

Results: This study showed that except for PM10, other pollutants had a decreasing trend. Elevated 

PM10 in lag 0, 1 and 2 day and CO in log 0 day and NO2 in log 1 day were associated with hospital 

admissions. PM10 contaminants in lag 0 and 1 were also associated with respiratory deaths. 

Conclusion: According to the results of the study, PM10, CO and NO2 pollutants are associated with 

hospital admissions and deaths due to respiratory diseases, and special efforts should be made to 

control these pollutants, especially Particulate Matter. 
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