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 چکیده:

 سازمان جهاني بر اساس برآورد . بیماری های اسهالي باكتریایي جزء بزرگترین مشکلات بهداشت عمومي مي باشندمقدمه: 

میلیون  8/1از این تعداد  2442بیلیون نفر در جهان مبتلا به بیماری های اسهالي مي شوند كه در سال  5/0 بهداشت سالانه

 در میان پاتوژن هاید. درصد این موارد در كشورهای در حال توسعه بوده ان 44مورد مرگ گزارش گردیده است و تقریبا 

شیگــلا  .باشند جدا شده از بیماران مبتلا به اسهال ميكتری های بامهمترین  و معمول ترین شیگلا جنس های گونه باكتریایي

نند ما نیگزیدرمان جا یروش ها یجستجو نیباشد. بنابرا درانسان مي اسهــال باسیلي عامل منفـي ای است كه پاتوژن گرم

 . به نظر ضروری مي رسد تراپيفاژ 

ز نمونه باكتریوفاژهای لیتیک ا ،برای این كار. د بررسي قرار گرفته شداثر فاژ درماني بر روی شیگلا مور مطالعه، نیدر ا: روش کار

 Shigella flexneriو  Shigella sonnei باكتری های از استفادهفاژها با های مدفوع حیوانات و فاضلاب جدا شدند و این 

 د.ش يبررساسي پلاک  تکنیکبا  لیتیک بودن فاژهای جدا شدهقدرت  ي و تکثیر یافتند.غن زبانیبه عنوان م

 يکروبید مض تیفعالفاژ  لیكوكت. قرار گرفت يمورد بررس يشگاهیآزما طیدر شراشد و  یيو شناسا یجداساز : فاژ لیتیکنتایج

  داد. شاننبیشتری نسبت به فاژ تنها 

وانند به ت يم كنند وهستند كه از باكتری ها به عنوان میزبان استفاده مي  یيها روسیو ها،ژوفایباكتر:  بحث و نتیجه گیری

یتي علیه باكتریوفاژهـا هیچ فعال. استفاده شوند یي مقاوم به آنتي بیوتیکایباكتر یعفونت هاجایگزیني مناسب در درمان عنوان 

لول سقادر به رشد هستند. بنابراین مي توانند بدون زیان رساندن به باكتری ها حیواني و گیاهي ندارند و تنها در سلول های 

 یبرا ياستفاده از فاژها با اهداف درمان ،يفاژ درماند. بیوتیـک اسـتفاده شـون به عنـوان جـایگزین آنتـي ،باكتریوده به آلهای 

 كامل ردنب بین از در باكتریوفاژها كه گرفت نتیجه توان مي ، نتایج این اساس بر است. یيایباكتر یها بردن عفونت نیاز ب

 آنتي مشابه ایيباكتری ضد توانایي گسترده میزبان دامنه با فاژ كوكتل. بودند مؤثر يسونئ گلایشو  شیگلا فلکسنری آلودگي

 مطالعه این بنابراین. كرد استفاده بیوتیک آنتي به مقاوم های عفونت درمان برای توان مي روش این از. داد نشان را ها بیوتیک

ي از باكتری ناش باكتریایي های عفونت درمان برای درماني های مختلف فاژ تركیب از توان مي كه كند مي پشتیباني عقیده این از

 .كرد شیگلااستفاده
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Abstract: 

backgroumd: Bacterial diarrheal diseases are one of the biggest public health problems. The 

World Health Organization estimates that 4.5 billion people worldwide suffer from diarrheal 

diseases each year, of which 1.8 million deaths were reported in 2002, almost 99 percent of 

them in developing countries. Among bacterial pathogens, Shigella species are the most 

common and important bacteria isolated from patients with diarrhea. Shigella is a gram-

negative pathogen that causes bacillus diarrhea in humans. Therefore, the search for alternative 

therapies such as phage therapy seems necessary. 

Objective: Bacteriophages are viruses that use bacteria as hosts and can be used as a suitable 

alternative in the treatment of antibiotic-resistant bacterial infections. Bacteriophages have no 

activity against animal and plant cells and can only grow in bacteria. Therefore, they can be 

used as an alternative to antibiotics without harming bacterial cells. Phage therapy is the use of 

phages for therapeutic purposes to eliminate bacterial infections. 

Methods: In this study, the effect of phage therapy on Shigella was investigated. To do this, 

lytic bacteriophages were isolated from animal fecal samples and sewage, and these phages 

were enriched and propagated using Shigella sonnei and Shigella flexneri as host hosts. The 

lytic power of isolated phages was evaluated by plaque technique. 

Conclusion: Bacteriophages are viruses that use bacteria as hosts and can be used as a suitable 

alternative in the treatment of antibiotic-resistant bacterial infections. Bacteriophages have no 

activity against animal and plant cells and can only grow in bacteria. Therefore, they can be 

used as an alternative to antibiotics without harming bacterial cells. Phage therapy is the use of 

phages for therapeutic purposes to eliminate bacterial infections. Based on these results, it can 

be concluded that bacteriophages were effective in completely eliminating Shigella flexneri 

and Shigella sonei. Phage cocktails with a wide host range showed antibacterial ability similar 

to antibiotics. This method can be used to treat antibiotic-resistant infections. Therefore, this 

study supports the idea that a combination of different therapeutic phages can be used to treat 

bacterial infections caused by Shigella bacteria                                                                                                 

 Results: Lytic phage were isolated and identified and examined in vitro. Phage cocktails 

showed more antimicrobial activity than phage alone. 

Keywords: Phage, Phage therapy, Antibiotic resistance, Shigella sonei, Shigella flexneri. 



 

 


